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Годовой календарный учебный график ГБУ ЦППМСП Калининского района 

Санкт-Петербурга разработан в соответствии с: 

 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»,  

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 17 октября 2013 г. № 1155 г. Москва «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (с изменениями 

и дополнениями); 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования», (с изменениями 

на 4 марта 2025 года); 

санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;  

санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;  

Уставом ГБУ ЦППМСП Калининского района Санкт-Петербурга 

 

Дата начала учебного года 

Дата начала учебного года – 01.09.2025 г. 

Дата окончания учебного года – 26.05.2026 г. 

Сроки и продолжительность каникул 

Установить следующие сроки и продолжительность каникул: 

осенние каникулы - 25.10.2025 - 02.11.2025 г. (с учетом праздничных дней 3 и 4 ноября); 

зимние каникулы - 31.12.2025 - 11.01.2026 г.; 

весенние каникулы - 28.03.2026 - 05.04.2026 г. 

Дополнительные каникулы для первоклассников - с 16.02.2026 по 22.02.2026 г. 

 

В период школьных каникул реализация дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ для детей дошкольного возраста проводится в соответствии 

с учебными планами. 

Режим рабочего времени руководителей в каникулярное время определяется                 

в пределах продолжительности рабочего времени, установленной по занимаемой 

должности. 

Регламентирование образовательного процесса 

Продолжительность учебной недели – 5 дней, согласно рабочим программам. 

В целях эффективности реализации дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ начало занятий для детей дошкольного возраста начинается 

в первую смену – с 10.00 часов и во вторую смену - с 14.00 

Начало занятий для детей школьного возраста во вторую смену начинаются –            

с 14.00 часов. 



Учебный процесс организован в соответствии в соответствии с СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 20.09.2020 № 28 

Продолжительность занятий:  

- для детей 4 года жизни – не более 15 минут; 

- для детей 5 года жизни – не более 20 минут; 

- для детей 6 года жизни – не более 25 минут; 

- для детей 7 года жизни – не более 30 минут; 

- для детей старше 7 лет – не более 45 минут. 

Реализация рабочих дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ осуществляется в течение учебного года в соответствии с учебными планами                       

и календарными учебными графиками. 
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